> PEINTURE AU YAOURT n

Une peinture douce, naturelle et amusante |

DUREE
20 a 30
minutes ‘
| Yaourt Colorants Pinceaux Feuilles
nature alimentaires ou de papier
peintures liquides )

ETAPES

o Mettez du yaourt nature o Ajoutez quelques gouttes e Mélangez doucement
dans des petits pots de colorant ou de peinture jusqu'a obtenir une
ou bols. dans chaque pot. belle couleur.

S

o Peignez librement ' e Laissez votre ceuvre o Ml S oy e
sur la feuille avec sécher a lair libre.

des pinceaux.

Astuce : Cette peinture se conserve @
au réfrigérateur dans des pots fermés 2 a 3 jours.



